
Schmackhaftes und unterhaltsames Frühstück für Jung & Alt im Zelt

123 Kindergartenkinder der Kindertagesstätten Arche, Opladener Straße, St. Theresia und 
Dr. Ulrike-Frey-Haus sowie rd. 150 Seniorinnen und Senioren haben das Angebot des St. 
Sebastianus Schützenvereins, der Stiftung „Mit Herz und Hand für Wersten“ und des 
Heimatvereins „Werstener Jonges“ eines gemeinsamen Frühstücks am Montagmorgen ab 
9:30 Uhr teilgenommen. Neben belegten Brötchen und Broten wurde auch reichlich Obst als 
gesunde Frühstücksbeigabe dargereicht.

Das Frühstück wurde von rd. 15 Helfenden des Orga-Teams ab 8 Uhr vorbereitet.

Nach der Beköstigung wurde den Besuchern ein kurzweiliges Unterhaltungsprogramm 
geboten. Zirkus Traber verzauberte mit seinem Kurzauftritt beide Generationen 
gleichermaßen. Als zweiter Höhepunkt standen Gesangseinlagen der Besucher an. Die 
Kinder der KiTa Dr.Ulrike-Frey-Haus sagen den Senioren das Floh-Lied vor. Die Senioren 
antworteten mit dem Lied „Mein Vater war ein Wandersmann“. Den Refrain konnten Alt und 
Jung schon zusammen mitsingen. Mit musikalischer Unterstützung durch Herrn Schulleiter 
a.D. Gerd Krause wurde genrationsübergreifend das allen gut bekannte Volkslied „Alle Vögel 
sind schon da“ geschmettert.

Gemeinsam Essen, gemeinsam Singen, das machte allen großen Spaß.

Abgerundet wurde das Programm durch eine Kurzvorstellung der beiden neu gewählten 
Mitglieder des Seniorenrates für den Stadtbezirk 9, die beide aus Wersten kommen, Ines 
Hümmerich und Willi Mohrs.

Gesättigt und aufgemuntert verließen die ganz jungen und die schön älteren Besucher das 
Zelt, um gestärkt in die neue Woche zu gehen.

Der Stiftungsvorstand dankt ganz herzlich den Werstener Unternehmen, die mit Ihren 
Spenden die Durchführung dieser Veranstaltung unterstützt und getragen haben:
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